Handleplan: Synligggrelse af borgernes oplevelse af den nye kommunes
tilbud om genoptraening og vedligeholdelsestraening

1. Baggrund og problem: Da der bade er tale om nye opgaver for den nye
storkommune og harmonisering af genoptraeningstilbud i de tidligere tre
kommuner vil vi se pa hvordan virkeligheden ser ud for de borgere, der i den
forlgbne periode har haft behov for genoptraeningstilbud samt
vedligeholdstraeningstilbud.

fEldre patienter udskrives fra sygehus efter udskiftning af hofter eller knae,
efter faldulykker med braekkede |arben eller arme til falge, eller efter anden
sveer sygdom (hjerneblgdning, blodprop i hjertet f.eks.)Alle er mere eller
mindre traette, afkraeftede efter indgreb og indlaeggelse.

2. FEldre Sagen mener:

Fra sygehusene udskrives borgere som oftest med en skrivelse med gvelser
som borgeren selv skal forvalte. Det er et problem for den aeldre medborger,
at der ikke som minimum fglger rad og vejledning om hvorvidt gvelserne
gores rigtigt samt hvordan man kommer videre. Det er et problem for mange
eldre borgere, at der ikke tages hensyn til borgeren som helhed, da der kan
veere en raekke andre faktorer i helbred og naerhed at tage hensyn til.

3. Hvad vil koordinationsudvalget/lokalkomiteen foretage politisk?:
Samarbejde med seniorradet om problematikken

Med baggrund i beskrivelser af genoptraeningsforlgb fa en dialog med
kommunen om dens tilbud om genoptraening og vedligeholdelsestraening lever
op til serviceloven, samt en dialog om, hvad harmoniseringen af de tre
kommuners tidligere tilbud har betydet for den enkelte borger i kommunen.
Endelig fa en dialog om muligheder for at fastholde gode tilbud og forbedre
mindre gode.

4. Hvilke aktiviteter vil koordinationsudvalget/lokalkomiteen
iveerkseette?:

Tale med zeldre borgere, der med baggrund i indlaeggelse har behov for
genoptraening samt vedligeholdelsestraning.

Nedskrive deres oplevelser - gode som darlige.

Analysere beskrivelserne og se om der er faelles traek.

Udarbejde spgrgsmal til kommunen .

5. Sporgsmal til politikere og embedsmaend:

Vil fremkomme nar arbejdet med at indsamle beskrivelser af virkeligheden er
feerdiggjort og analyseret.

Spgrgsmalet er i hvor hgj grad kommunen lever op til lovens krav og
kommunens egne mal for denne opgave.

6. Bilag/dokumentation:
Borgeres egen oplevelser af genoptraeningstilbud samt tilbud om
vedligeholdelsestraening.

7. Stotte fra sekretariatet:
Radgivning af person med erfaring i udviklingsarbejde/projektarbejde.




